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≪スポーツは平和とともに／スキーの楽しさを共有しよう≫ニュース部作成 202５年６月 14日 

 

行事報告 ＜クラブ行事＞ 

運営委員会 202５年４月２７日（土）  報告・M・Ｔ  

ZOOM オンラインで運営委員会を行いました。 

下記議題について相談をしました。 

 

〇第 45 回総会について 

 ・7/12(土) １５：１５～１６：４５ 下京いきいきセンターを予定しています。 

                     ※会場が変更になりました 

 ・懇親会  17：00～１９：００ 「鮮や一夜 京都駅前店」 

  

〇シティスキークラブ 45 周年について 

 ・記念 T シャツ作成、記念イベント開催、記念誌作成など、次回総会で参加者意見を聞き

ます。 

 

〇京都スキー協総会 代議員について 

 ・シティから議長選出。N・T（議長）さん、M・H さんを予定。参加希望者は声をあげ

てください。 

 ・京都スキー協 次期副運営委長にＨ・Ｍさんが就任予定。  

 

その他、各自の近況について報告がありました。 

                                   

  

行事報告＜京都スキー協・関西ブロック＞ 

ジョイナススキーツアー 

・２０２５年 2 月 15 日（土）～16（日） ハチ高原スキー場 

・参加者：シティからはＨ・Ｍ（全体参加は 27 名） 
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ジョイナスツアーに参加して   Ｈ・Ｍ 

ジョイナスツアーに行ってきました。例年開催のウィークデーツアーとフェスティバルが

コロナ禍で参加者が激減したため、1 つのツアーに集約しての開催です。  

ジョイナスの名付け親は私で、Join Us（一緒に遊ぼう）の造語です。 

今回のツアーは近場のハチ高原でも十分積雪がありました。 といっても、信州のような

雪質ではありませんが・・・ 

講習班は、上級 B（4 名）。 皆さんお上手です。 講師はＭ上級指導員。 

1 日目は午後のみの講習 15：00からＳＴＴ参加しました。64 点・・・ せめて 2 日

目の講習の最後にして欲しかった。それだったら 65 点になったかも（笑） 

夕食は、なんと但馬牛のすき焼き。 美味しかったです！ 

お風呂には小学生団体が・・・ 想像通り、大人数と一緒では体洗う場所は空きませんでし

た・・・ 

2 日目は、1 日中講習でたくさん滑れました。夕方まで滑れるのは近場ならではで、信州

で 1 泊 2 日では無理ですね！ 

スキーには満足したものの、シティ 1 人の参加だったので、ちょっと寂しいツアーとなり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

関西ブロックレベルアップ研修会・ポール練習会 初中上指導員検定会 

・２０２５年４月４日（金）～６日（日） 志賀高原スキー場  ＊主管：大阪 

 ・参加者：シティからＨ・Ｍ（全体の参加者 41 人） 

・Ｈ・Ｍが初級指導員検定受験（一部合格） 

 初級指導員を受検して  Ｈ・Ｍ 

今シーズンは、12 月 16 日～4 月 6日まで、24 日間滑走しました。 新記録です！ 

その 24 日間の大半を誰かに教えていただきました。  

12 月の関ブロ指導員養成 Ａ上級指導員に 2 日間みっちり教えてもらい、 

シティ野沢ツアーでは、過去のビデオの私より下手になった私と直面し、もっと下に向いて

滑らないとと実感し、友人で元ＳＩＡ指導員の H さんには、日帰りでシーズン計 4 日教え

てもらいました。 



そして家族で行った奥伊吹で、奥さんからの助言で、レールターンの深回りができるように

なり、Ｎ・Ｔさんと行った高鷲スノーパークで、片(外)足での大回りができるようになり、 

ジョイナスツアーで、もっとスピードが必要なことを実感し、望峰のツアー(乗鞍高原)に飛

び入り参加し、Ｆ中級指導員に 2 日間、初級検定内容の特訓をしてもらいました。 

車の走行距離はシーズンで 8,000km 走りました。 

これだけ練習しても検定では、4 月のザクザクの雪質で、私の滑りでは 

歯が立たず、上手くできたと思えた真下への横滑りでも 

64 点・・・ 実力不足でした。 

シーズン通して上手くなったとは思いますが、まだまだで

すね！教えてくださった皆さんには、感謝・感謝です！ 

5 月 26 日から、再就職するので、今シーズンのように滑れ

ませんが、もっと上手くなりたいと思える初級指導員チャレ

ンジでした。 

 

低山ハイキング 

 

5月 24日(土) シティから 3名の参加予定でしたが、雨がきつく中止になりま

した。 

第３４期全国スキー協定期総会 

6 月 8 日(日) 13:00～17:00 Zoom によるオンライン会議 

代議員でＫさん、Ｓさんが参加 

 

行事予定＜クラブ行事＞ 

シティ第 45 回総会 

会員更新および総会開催の時期になりました。会員の更新、総会＆懇親会の参加をよろ

しくお願いします。  

※ 総会場所が変更になりました。お間違えの無いように。 

 

日程 ２０２５年 7 月 12 日（土）15：15～16：45     

場所 「リーフ京都」 

     京都市南区東九条北烏丸町 24-22 

      ＊アバンティから南へ２００メートル 

 

懇親会 全室個室「鮮や一夜」京都駅前店 17：00～19：00 

下京区塩小路通り東洞院西入東塩小路町 544-3 藤吉ビル４・５F 受付４F 



行事予定＜関西ブロック・京都スキー協＞ 

京都スキー協第５６回総会 

日程 ２０２５年 8 月 3 日（日）13:00～17:00 

場所 京都教育文化センター３０１号 

 

・できるだけ現地参加をお願いします。Zoom も併用します。 

・議長はシティとバーディーカルでお願いします。 

 

＊懇親会を開催します。 

 

関西ブロック指導員養成座学・研修 

10 月 19 日(日)10:00~18:00 京都スポーツ連盟事務所 

参加費 養成・研修：4500 円 一般会員：2000 円 

申込締切 9 月 23 日（土） 

 

 

 

編集後記 

  スキーもそうだが、私が趣味でしている太極拳も高齢化で組織の維持・運営が難し 

くなってきている。日常で買い物に行ってもお年寄りが目につき（自分もしっかり 

仲間なのだが、自分のことは棚に上げて…）病院に至ってはびっくりするほどお年 

寄りが・・・。ニュースでは少子化が取りざたされているが、問題は多岐にわたり 

根本解決はむずかしいだろうな。 

では私たちにできることは…健康寿命をのばすことか‼ 

 スキーで知った運動の楽しさ、仲間との語らいの楽しさは健康寿命をのばすのに 

有効、ますます頑張ろう！                     Ｓ・Ｋ 

     


