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２０２３～２０２４シーズン
を楽しもう！

１． 晩秋の丹波路を駆け抜けた！

11月29日、その3日前の「うらにし」で寒
い日にあらかじめ丸山さんが下見をしてもらっ
ていた紅葉の3カ寺を自転車で回りました。丹
後はその日も相変わらず「うらにし」でしたが、
現地は、雲は多かったものの、全くと言ってい
いくらい（昼食をとっていた昼頃にはほんの少
し雨が降ったそうです）雨に遇わなかったです。

参加者は5人。ち
ょうど紅葉の時季だ
ということで、3つ
のお寺のうち２つ
は、入り口に係の方

がおられ、拝観料を払って見学。残念ながら、すでに紅葉は
終わっている状態のところが多かったです。でも、落ち葉の
じゅうたんに近い状態のお寺もあって、それはそれで良かっ

たです。
総走行距離

は、約30ｋｍ
あまり。寒い
日ではありま
したが、楽し
いおしゃべりもしながら、無事に終えるこ
とができました。
事前にきちんと下見をしてもらった丸山

さん、ありがとうございました。
担当：尾崎
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２．バドミントン例会開かれる

１２月２日（土）に五箇
小体育館で、１０：００
～１２：００頃まで今シ
ーズン２回目のバドミン
トン例会をもちました。
当日は「うらにし」で

肌寒く、体育館もじっと
していると指が冷えてく
るといった感じでした。
参加者は５人で、一試

合毎に１人交代ずつ交代
していきました。
シーズン直前とあって、

皆さん身体の動きも軽やか
に熱戦が繰り広げられました。時折聞こえる「カーン」という心地よい金属音やコートが
大きく見えたり小さく見えたりということもあり、シャトルも幾つか可哀想になりました
が、１回目ほどまでには至りませんでした。

担当：星

３．今後の例会の予定

・情報

１２月０８日（金） 第２回六甲スキー 予定（要項配信済み）

１２月１４～１７日 関西ブロック初滑り（志賀高原）

１２月１８日（月） バドミントン・身体づくり例会（五箇小）

１２月２１～２２日 木曽福島スキー 予定（要項配信済み）〆切迫る


