
競技部ポール練習会の案内 (2025年 1月) 

 

主催 京都スキー協 競技部 幹事 坂下 

日程 1/23(木)～1/25(土) 

場所 木曽福島スキー場 

宿泊 農家民宿ひまわり TEL  0264-27-6330 

 

スケジュール 

1/23(木) 現地集合（レストラン白山に１２：００） 午後フリー練習 宿泊 

1/24(金) 午前・午後GS練習（各 2時間） 宿泊 

1/25(土) 午前・午後GS練習（各 2時間） 16:00頃解散 

 

参加費 

 GS既設コース使用料 １人 2000円ｘ2日＝4000円 

 ＊競技部活動費より 1人１０００円（６名の場合６０００円）を補助します。 

 宿泊代 3500円ｘ2日＝7000円 

 自炊買い出し 1人 2000円目安 

 交通費、リフト代は各自にて 

  

申込み方法 

坂下までメールにて連絡下さい。 kazumanex21@gmail.com 

締切り 1月 8日(水) 

 

備考 

①常設のGSポールで練習します。午前（2時間）午後（2時間）。 

②当日スキーセンターに各自申し込み。1日 1回でも 2回でも１人 2000円。 

③リフト券はスキーセンターで各自購入。 

④民宿からスキー場まで車約 5分。  

⑤駐車料は、民宿もスキー場も無料。 

⑥民宿は素泊まり。夜と朝は皆で買い出して自炊します。キッチン、冷蔵庫あり。 

⑦1/23(木)は現地集合。レストラン白山に１２：００。スキーセンターからリフト 1本上った所。 

⑧民宿にアルコールはないので、各自でご用意ください。 

⑨民宿の風呂は家庭用で小さいです。近くに温泉あり、約 600円。 

⑩民宿にスキー置場はないので、車内に置いてください。 

⑪常設GSポールと民宿は「雪おこし」スキークラブにて使用実績あり。 

以上 


